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TÌM HIỂU TỤC HIẾN SINH Ở DÂN TỘC CƠ TU 

QUA NGHI THỨC “CÚNG SỐNG”  

VÀ VAI TRÒ CỦA MÁU 
Lê Anh Tuấn* 

Tóm tắt: “Cúng sống” (Bhuôi hớt) là một nghi thức quan trọng trong thực hành các nghi lễ cúng tế lớn 

nhỏ ỏ dân tộc Cơ Tu, gắn với cách sử dụng và đề cao vai trò của máu (Ahaam). Trong quy trình nghi lễ, 

“Bhuôi hớt” là một giai đoạn bắt buộc mang tính chất luật tục, cho thấy người Cơ Tu đề cao vai trò máu vật 

tế trong lễ hiến sinh. Nghi thức “Bhuôi hớt” và đặc biệt là cách thức sử dụng máu sống và sạch của vật tế 

cũng rất đáng lưu ý, mang nhiều chỉ dấu của tục hiến sinh gắn với tín ngưỡng nguyên thủy rất phổ biến ở 

nhiều tộc người. 

Từ khóa: Hiến sinh, cúng sống, máu, dân tộc Cơ Tu, miền núi Trung Bộ. 

Lê Anh Tuấn: Understanding the customs of sacrifices of Co Tu ethnic group through 

the "offering the life" ritual and the role of blood 

""Offering the life" (Bhuôi hớt) is an important ritual in the practice of big and small rituals of the Cơ Tu 

ethnic group, associated with the use and acknowledgment of the role of blood (Ahaam). In the ritual 

process, "Bhuôi hớt" is a compulsory step required by the customs, showing that Cơ Tu people 

acknowledge the blood of the sacrifices in the sacrificial ceremony. The ritual of  Bhuôi hớt" and especially 

the use of fresh and clean blood of the sacrifices are very notable, bearing many signs of the practice of 

sacrifice associated with primitive beliefs that are very popular in many ethnic groups. 

Keywords: Sacrifice, offering the life, blood, Cotu ethnic group, Central mountainous region. 

 

 

 

 

 

 

 

 


